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АНОТАЦІЯ

Навчальна дисципліна «Педагогіка» є нормативною для здобувачів першого
(бакалаврського) рівня вищої освіти, галузі знань 01 Освіта/Педагогіка, за спеціальністю 014
Середня освіта, спеціалізацією 014.05 Біологія та здоров’я людини, освітня програма: Біологія
та здоров’я людини.  Згідно з навчальним планом денної форми навчання вивчення
дисципліни заплановано на 3 семестр (2 курс). 

Курс передбачає ґрунтовне ознайомлення із системою знань, умінь, навичок,
компетентностей щодо навчання та виховання дітей і молоді, обґрунтування шляхів та умов
ефективного впливу на їх особистісний розвиток, необхідних для ефективної діяльності
педагогів в закладах загальної середньої освіти (ЗЗСО).

Освітній процес з дисципліни здійснюється за такими формами: навчальні заняття; самостійна
робота;  контрольні заходи. Видами навчальних занять згідно з навчальним планом є: лекції;
семінарські заняття, а також консультації.

Практичні заняття передбачають: розгляд питань щодо освіти, виховання та розвитку
особистості для загального обговорення в групі, виконання обов'язкових контрольних та
творчих завдань; підготовка доповідей і рефератів; роботу з науковою, навчальною та
довідковою літературою;  підготовку та участь у дискусіях, дебатах; підготовку тез доповіді
на студентську наукову конференцію.

Самостійна робота студентів полягає у засвоєнні вивченого навчального матеріалу в
час, вільний від обов’язкових навчальних занять, без участі викладача.

Консультації призначені для роз’яснення студентам теоретичних або практичних
питань.
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Засвоєння навчального матеріалу перевіряється за допомогою поточного контролю,
який здійснюється на семінарських заняттях у формі усних відповідей, самостійних робіт та
підсумкових тематичних контрольних робіт.

Підсумковий (семестровий) контроль після завершення 3 семестру здійснюється у
формі екзамену.

ФОРМАТ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Загальна кількість годин – 120 год., у т. ч. 48 годин аудиторних занять і 72 години 
самостійної роботи студента. Кількість кредитів ECTS – 4.

У тому числіВсього 
кредитів

Всього 
годин

Аудиторних
годин

Лекц. Лабор. Семін. (практ.)
Сам. 

робота

4 120 48 32 - 16 72

ОЗНАКИ ДИСЦИПЛІНИ

Навчальний 
рік

Курс
(рік навчання)

Семестр Цикл
підготовки

Нормативна/ 
вибіркова

2025/2026 2 3 загальний нормативна

МЕТА ТА ЗАВДАННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Мета навчальної дисципліни
Педагогіка як навчальна дисципліна своєю метою ставить формування системи знань,

умінь, навичок, компетентностей щодо навчання та виховання дітей і молоді, обґрунтування
шляхів та умов ефективного впливу на їх особистісний розвиток, необхідних для ефективної
діяльності педагогів в закладах загальної середньої освіти (ЗЗСО).

Завдання навчальної дисципліни
− надання студентам знань теоретичних положень педагогіки;
− систематизація способів засвоєння, відтворення і тлумачення основних понять

педагогіки;
− практичне оволодіння технікою керівництва процесом навчання й виховання;
− оволодіння ефективними шляхами впливу на розвиток особистості;
− формування професійно-педагогічної позиції, потреби у самовдосконаленні;
− формування освіченої, творчої особистості майбутнього вчителя;
− виховання особистості, яка має високий рівень культури, громадянську

відповідальність, національну гідність, патріотизм;
− виховання активної життєвої позиції.

ЗАПЛАНОВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ

У результаті вивчення дисципліни студенти повинні знати:
− основні поняття, терміни, концепції педагогіки;
− стан сучасної педагогічної думки на основі теоретичного опрацювання спеціальної

літератури;
− специфіку предмета, завдання та методи педагогіки, її в системі гуманітарних наук;
− методи науково-педагогічних досліджень;
− вікові та індивідуальні особливості розвитку та виховання особистості;



− сутність основних напрямів всебічного розвитку особистості;
− методи стимулювання учнів до активної роботи над особистим розвитком та

самовдосконаленням;
− особливості застосування методів виховання;
− особливості проведення колективних творчих справ;
− методи організації навчально-пізнавальної діяльності учнів;
− методи навчання й особливості їх використання залежно від індивідуальних

особливостей учнів;
− різноманітні форми організації навчально-виховного процесу в школі;
− зміст, принципи та методику особистісно орієнтованого, інтерактивного навчання та

виховання;
− педагогічні технології, моделі виховання;
− систему професійно важливих якостей вчителя.

Після вивчення дисципліни студенти повинні вміти:
− вивчати індивідуальні особливості учнів і колективу, тобто використовувати

діагностику;
− приймати рішення, передбачувати результат, поєднувати завдання виховання і

розвитку особистості з урахуванням її можливостей;
− приваблювати учнів до теоретичної, практичної і дослідницької діяльності з

урахуванням їх інтересів і можливостей;
− визначати за зовнішніми прикметами і вчинками дітей зміни в їх психічному стані,

розуміти їх поведінку в конкретних життєвих ситуаціях;
− застосовувати методи і засоби навчально-виховної роботи для досягнення учнями

найкращих успіхів в умовах диференціації;
− виявляти в навчальному предметі на різних рівнях його вивчення основні провідні ідеї,

поняття, переконання для розвитку в учнів творчого мислення;
− самостійно аналізувати педагогічні дії;
− підтримувати й формувати сприятливий для успішної педагогічної діяльності

соціально-психологічний клімат в колективі; попереджати й знаходити ефективні варіанти
розв’язання педагогічних конфліктів.

− формувати самостійний стиль мислення, свою власну позицію;
− використовувати теоретичні знання в професійній діяльності; 
− інтегрувати одержані знання для розвитку національної культури; гуманізму,

демократії і особистого самовдосконалення.

Відповідно до освітньо-професійної програми підготовки бакалавра за спеціальністю
014 Середня освіта, спеціалізацією 014.05 Біологія та здоров’я людини, освітня програма:
Біологія та здоров’я людини,  вивчення дисципліни «Педагогіка» сприяє формуванню
компетентностей та програмних результатів навчання :

Загальні компетентності: 
ЗК 1. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу, до застосування знань у

практичних ситуаціях. 
ЗК 2. Знання й розуміння предметної області та професійної діяльності. 
ЗК 8. Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові цінності і

досягнення суспільства на основі розуміння історії та закономірностей розвитку предметної
області, її місця у загальній системі знань про природу і суспільство та значення у розвитку
суспільства, техніки і технологій.

ЗК 10. Здатність поважати різноманітність і мультикультурність суспільства,
усвідомлювати необхідність рівних можливостей для всіх учасників освітнього процесу.

Програмні результати навчання: 
ПРН 4. Здійснює добір і застосовує сучасні освітні технології та методики для



формування предметних компетентностей учнів; критично оцінює результати їх навчання та
ефективність уроку.

ПРН 5. Вибирає відповідні форми та методи виховання учнів на уроках і в позакласній
роботі; аналізує динаміку особистісного розвитку учнів, визначає ефективні шляхи їх
мотивації до саморозвитку та спрямування на прогрес і досягнення з урахуванням здібностей
та інтересів кожного з них.

ПРН 11. Виявляє навички роботи в команді, адаптації та дії у новій ситуації, пояснює
необхідність забезпечення рівних можливостей і дотримання гендерного паритету у
професійній діяльності. 

ПРН 12. Аналізує власну педагогічну діяльність та її результати, здійснює об’єктивну
самооцінку і самокорекцію своїх професійних якостей.

ПЛАН КУРСУ

Назва змістових модулів 
та тем

Лекц Практ 
(сем.)

Завдання для самостійної роботи

Змістовий модуль 1. Загальні основи педагогіки
Тема 1. Педагогіка як
наука та навчальна
дисципліна

2 1 1. Опрацювання лекційного матеріалу, 
2. Самостійне опрацювання теоретичних питань:
1) Історія розвитку педагогічних ідей.
2) Функції педагогіки.
3) Зв’язок з педагогіки з іншими науками.
3. Підготовка до семінарського заняття, виконання
домашніх завдань, опрацювання першоджерел та
навчальної літератури; виконання індивідуального
завдання, підготовка реферату.
4. Виконання тестових завдань для самоперевірки на
сайті підтримки навчальних програм.

Тема 2. Загальна
характеристика методів
науково-педагогічного 
дослідження  

2 2 1. Опрацювання лекційного матеріалу, 
2. Самостійне опрацювання теоретичних питань:
1) Поняття про методологію сучасної педагогічної науки
та її рівні.
2) Наукові дослідження в сучасній педагогічній науці.
3) Основні елементи педагогічного дослідження.
4) Поняття вимірювання в педагогіці.
3. Підготовка до семінарського заняття, виконання
домашніх завдань, опрацювання першоджерел та
навчальної літератури; виконання індивідуального
завдання, підготовка реферату.
4. Виконання тестових завдань для самоперевірки на 
сайті підтримки навчальних програм

Тема 3. Вікові етапи та
особливості розвитку
особистості школярів

4 1 1. Опрацювання лекційного матеріалу, 
2. Самостійне опрацювання теоретичних питань:
1) Активність і спілкування як умови розвитку і 
формування особистості
2) Роль бабусів та дідусів у розвитку і формуванні 
особистості.
3) Вплив Інтернету на розвиток і формування 
особистості.
4) Проблеми розвитку і формуванні особистості в 
асоціальних родинах.
3. Підготовка до семінарського заняття, виконання 
домашніх завдань, опрацювання першоджерел та 
навчальної літератури; виконання індивідуального 
завдання, підготовка реферату.
4. Виконання тестових завдань для самоперевірки на 
сайті підтримки навчальних програм.



Назва змістових модулів 
та тем

Лекц Практ 
(сем.)

Завдання для самостійної роботи

5. Підготовка до модульної контрольної роботи за теми 
1-3.

Змістовий модуль 2. Теорія освіти і навчання ( дидактика)
Тема 4. Процес навчання
як цілісна система 

2 1 1. Опрацювання лекційного матеріалу, 
2. Самостійне опрацювання теоретичних питань:
1) Завдання та функції сучасної дидактики. 
2) Характеристика процесу навчання як цілісної системи.
3) Сутність циклічності процесу навчання.
4) Особливості навчання дітей з інвалідністю.
3. Підготовка до семінарського заняття, виконання
домашніх завдань, опрацювання першоджерел та
навчальної літератури; виконання індивідуального
завдання, підготовка реферату.
4. Виконання тестових завдань для самоперевірки на 
сайті підтримки навчальних програм

Тема 5. Дидактичні 
закономірності, методи, 
принципи навчання

4 2 1. Опрацювання лекційного матеріалу, 
2. Самостійне опрацювання теоретичних питань:
1) Традиційні принципи навчання.
2) Правила навчання та їх характеристика.
3) Вибір методів навчання.
4) Технічні засоби навчання.
3. Підготовка до семінарського заняття, виконання 
домашніх завдань, опрацювання першоджерел та 
навчальної літератури; виконання індивідуального 
завдання, підготовка реферату.
4. Виконання тестових завдань для самоперевірки на 
сайті підтримки навчальних програм

Тема 6. Форми
організації навчального
процесу

2 2 1. Опрацювання лекційного матеріалу, 
2. Самостійне опрацювання теоретичних питань:
1) Урок як динамічна система.
2) Типологія та структура уроків сучасної дидактики.
3) Вимоги до сучасного уроку.
4) Підготовка нестандартного уроку.
3. Підготовка до семінарського заняття, виконання 
домашніх завдань, опрацювання першоджерел та 
навчальної літератури; виконання індивідуального 
завдання, підготовка реферату.
4. Виконання тестових завдань для самоперевірки на 
сайті підтримки навчальних програм

Тема 7. Контроль і
оцінка навчальних
досягнень учнів

2 1 1. Опрацювання лекційного матеріалу, 
2. Самостійне опрацювання теоретичних питань:
1) Якість та рівні знань.
2) Методи контролю навчально-пізнавальної діяльності.
3) Сучасні підходи та практики оцінки знань учнів.
4) Характеристика бальної системи оцінювання.
3. Підготовка до семінарського заняття, виконання 
домашніх завдань, опрацювання першоджерел та 
навчальної літератури; виконання індивідуального 
завдання, підготовка реферату.
4. Виконання тестових завдань для самоперевірки на 
сайті підтримки навчальних програм
5. Підготовка до модульної контрольної роботи за теми 
4-7.

Змістовий модуль 3. Теорія виховання
Тема 8. Сутність і зміст 4 1 1. Опрацювання лекційного матеріалу, 



Назва змістових модулів 
та тем

Лекц Практ 
(сем.)

Завдання для самостійної роботи

процесу виховання 2. Самостійне опрацювання теоретичних питань:
1) Формування особистості у процесі самовиховання
2) Проблема змісту сучасного виховання.
3) Проблеми оцінки вихованості.
4) Подолання протиріч у вихованні сучасної молоді.
5) Сутність і специфічні особливості превентивних дій 
педагога в навчально-виховному процесі.
3. Підготовка до семінарського заняття, виконання 
домашніх завдань, опрацювання першоджерел та 
навчальної літератури; виконання індивідуального 
завдання, підготовка реферату.
4. Виконання тестових завдань для самоперевірки на 
сайті підтримки навчальних програм

Тема 9. Загальні
методи, засоби і форми
процесу виховання

2 1 1. Опрацювання лекційного матеріалу, 
2. Самостійне опрацювання теоретичних питань:
1) Принципи національного виховання. 
2) Теоретичні основи морально-духовного виховання.
3) Особливості естетичного виховання дітей та молоді.
4) Сутність та роль трудового виховання у формуванні 
особистості
3. Підготовка до семінарського заняття, виконання 
домашніх завдань, опрацювання першоджерел та 
навчальної літератури; виконання індивідуального 
завдання, підготовка реферату.
4. Виконання тестових завдань для самоперевірки на 
сайті підтримки навчальних програм

Тема 10. Перспективні
напрямки розвитку
виховання і виховної
роботи

2 1 1. Опрацювання лекційного матеріалу, 
2. Самостійне опрацювання теоретичних питань:
1) Родинне виховання особистості підлітків.
2) Проблеми сучасного виховання молоді в Україні.
3) Роль Церкви у вихованні дітей і молоді.
4) Роль ЗМК у вихованні дітей і молоді.
5) Позашкільні навчально-виховні заклади, як частина 
єдиної комплексної системи освіти та виховання.
3. Підготовка до семінарського заняття, виконання 
домашніх завдань, опрацювання першоджерел та 
навчальної літератури; виконання індивідуального 
завдання, підготовка реферату.
4. Виконання тестових завдань для самоперевірки на 
сайті підтримки навчальних програм.
5. Підготовка до модульної контрольної роботи за теми 
8-10.

Змістовий модуль 4. Управління педагогічними системами
Тема 11. Сутність та
основні види педагогічної
діяльності, їх
характеристика

2 1 1. Опрацювання лекційного матеріалу, 
2. Самостійне опрацювання теоретичних питань:
1) Організація педагогічної творчості вчителів.
2) Фактори гуманізації діяльності вчителя.
3) Співвідношення понять “педагогічний досвід”, 
“педагогічна творчість”, “педагогічна майстерність”.
4) Наукова організація праці педагога (НОПП).
3. Підготовка до семінарського заняття, виконання 
домашніх завдань, опрацювання першоджерел та 
навчальної літератури; виконання індивідуального 
завдання, підготовка реферату.
4. Виконання тестових завдань для самоперевірки на 
сайті підтримки навчальних програм



Назва змістових модулів 
та тем

Лекц Практ 
(сем.)

Завдання для самостійної роботи

Тема 12. Особливості
управління освітніми
системами

2 1 1. Опрацювання лекційного матеріалу, 
2. Самостійне опрацювання теоретичних питань:
1) Зміст і структура державного управління освітою в 
Україні.
2) Державна політика у галузі загальної середньої освіти.
3) Внутрішньошкільний менеджмент.
4) Загальні принципи керівництва педагогічними 
системами.
3. Підготовка до семінарського заняття, виконання 
домашніх завдань, опрацювання першоджерел та 
навчальної літератури; виконання індивідуального 
завдання, підготовка реферату.
4. Виконання тестових завдань для самоперевірки на 
сайті підтримки навчальних програм

Тема 13. Провідні освітні
технології та інновації в
освіті

2 1 1. Опрацювання лекційного матеріалу, 
2. Самостійне опрацювання теоретичних питань:
1) Різні підходи до визначення критеріїв оцінки 
передового педагогічного досвіду.
2) Методика вивчення передового педагогічного досвіду.
3) Особливості роботи вчителів-новаторів.
4) «Темна сторона» інновацій.
3. Підготовка до семінарського заняття, виконання 
домашніх завдань, опрацювання першоджерел та 
навчальної літератури; виконання індивідуального 
завдання, підготовка реферату.
4. Виконання тестових завдань для самоперевірки на 
сайті підтримки навчальних програм
5. Підготовка до модульної контрольної роботи за теми 
11-13.

ФОРМИ КОНТРОЛЮ ТА КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ 

У процесі вивчення навчальної дисципліни «Педагогіка» використовуються наступні
види контролю:

1. Поточний контроль – здійснюється протягом семестру шляхом опитування на
семінарських (практичних) заняттях, перевірки виконання тестових завдань, виконання
творчих робіт, модульних контрольних робіт тощо. За змістом він включає перевірку ступеню
засвоєння студентом навчального матеріалу, який охоплюється темою лекційного та
семінарського заняття, уміння самостійно опрацьовувати навчально-методичну літературу,
здатність осмислювати зміст теми, уміння публічно та письмово представити певний матеріал,
а також виконання завдань самостійної роботи.

2. Підсумковий семестровий контроль – здійснюється у формі заліку шляхом
визначення ступеню засвоєння студентом навчальної дисципліни за результатами виконання
обов’язкових завдання поточного (модульного) контролю. 

Підсумкова оцінка з дисципліни виставляється за 100-бальною шкалою згідно з
«Положенням про організацію освітнього процесу в КПУ». Результати поточного контролю
здобувачів вищої освіти є складовими елементами підсумкової оцінки з дисципліни. 



РОЗПОДІЛ БАЛІВ ПОТОЧНОГО ТА ПІДСУМКОВОГО (СЕМЕСТРОВОГО) 
ОЦІНЮВАННЯ 

Поточне оцінювання під час навчальних занять
 та самостійної роботи

Змістовий 
модуль 1

Змістовий 
модуль 2

Змістовий
модуль 3

Змістовий
модуль 4 Сума

Т1 Т2 Т3 Т4 Т5 Т6 Т7 Т8 Т9 Т10 Т11 Т12 Т13 100
8 8 8 7 7 7 7 8 8 8 8 8 8

РОЗПОДІЛ БАЛІВ ПОТОЧНОГО ТА ПІДСУМКОВОГО (СЕМЕСТРОВОГО) 
ОЦІНЮВАННЯ 

Контрольний захід Бали
Модуль №1 24
Тест 1 4
Семінарські заняття 1-2 10
Домашні завдання 5
Контрольна робота 1 5
Модуль №2 28
Тест 2 4
Семінарські заняття 3-4 10
Домашні завдання 6
Контрольна робота 2 8
Модуль №3 24
Тест 3 4
Семінарські заняття 5-6 10
Домашні завдання 5
Контрольна робота 3 5
Модуль №4 24
Тест 4 4
Семінарські заняття 7-8 10
Домашні завдання 5
Контрольна робота 4 5
Разом 100

Шкала оцінювання: 100-бальна, національна та ЄКТС

Оцінка за національною шкалоюСума балів 
за всі види 
навчальної 
діяльності

Оцінка 
за 

шкалою
ЄКТС

для екзамену, курсового 
проекту (роботи), практики

для заліку

90-100 A відмінно  
82-89 B
75-81 C добре 

67-74 D
60-66 E задовільно 

зараховано

35-59 FX незадовільно з можливістю 
повторного складання

не зараховано з можливістю 
повторного складання



0-34 F
незадовільно з обов’язковим 

повторним вивченням 
дисципліни

не зараховано з обов’язковим
повторним вивченням 

дисципліни
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